
Tedni vseživljenjskega učenja (TVU) letos praznujejo 
okroglih 30 let. V ospredje praznovanja postavljamo 
vrednote, ki nas povezujejo in navdihujejo: omika, 
znanje, spretnosti, mir in enakost, zdravje telesa in duha, 
sodobnost in naprednost ter skupnost v sožitju. 

Na Goriškem TVU koordinira in soorganizira LUNG – 
Ljudska univerza Nova Gorica, ki skupaj z izvajalci iz 
lokalnega in širšega okolja ustvarja prihodnost učenja 
za vse generacije.

na ožjem Goriškem
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12.5. 8:30–9:30 (LUNG)
TELOVADBA ZA STAREJŠE ŽENSKE
Izvajalec: Neda Perko

10:00-16:00 (parkirišče pred Goriško knjižnico)
POZOR, POŽAR!
Gasilci na obisku v Goriški knjižnici: ozaveščanje o 
nevarnosti požarov in njihovem preprečevanju.
Izvajalec: Prostovoljno gasilsko društvo N. G.

17:00 (Goriška knjižnica, osrednji prireditveni 
prostor)
KAJ DIHAMO?
Okrogla miza o kakovosti zraka na Goriškem, vplivu 
onesnaženega zraka na zdravje in okolje ter možnih 
trajnostnih rešitvah in ukrepih za izboljšanje in 
ohranjanje kakovosti zraka.
Gostje: prof. dr. Griša Močnik, mag. Jasmina Jerant, 
prof. dr. Lučka Kajfež Bogataj, dr. med., spec. jav. zdr. 
Simona Perčič in dr. Rok Novak. Pogovor bo vodila 
ga. Mojca Dumančič.

Od 12. do 16. 5. (Goriška knjižnica, Mojstrovalnica)
Spoznavanje gozdnih in morskih ekosistemov z 
VR tehnologijo.

Od 12. do 16. 5. (Goriška knjižnica, oddelek 
s strokovnim gradivom)
PISANI SVET METULJEV (fotografska razstava)
Avtor: Bojan Zadravec

Od 12. do 30. 5. (Goriška knjižnica, manjši 
razstavni prostor pri klavirju)
LES JE VEDNO V MODI  
Razstava unikatnih lesenih oblek in modnih 
dodatkov študentov Višje strokovne šole za les in 
oblikovanje Maribor)
Avtorji: študentje Višja strokovna šola za les in 
oblikovanje Maribor

Od 12.5. do 13.6. (LUNG) 
SOPA kotiček - skupaj za odgovoren odnos do 
alkohola
Izvajalec: NIJZ OE Nova Gorica

13.5. 9:00 – 12:00 (LUNG)
*KAJ RASTE NA MOJEM VRTU?
Izdelajte si lično glineno ploščico  z imenom vam 
najljubšega zelišča, ki raste na vašem vrtu.
Izvajalke: udeleženke skupinske mobilnosti ERASMUS+
Obvezne prijave na info@lung.si.

16:30 do 18:00 (Goriška knjižnica)
*MALI RAZISKOVALCI DOMAČEGA VRTA 
(Od 6. do 9. leta starosti)
Vrtnarska delavnica za radovedne otroke.
Izvajalec: Inštitut SeMe
Obvezne prijave na gordana.magdalenic@gkfb.si

17:00 do 18:30 (Goriška knjižnica)
*PODNEBJU PRIJAZEN MENI 
(od 14. leta starosti)
Delavnica o tem, kako in zakaj se prehranjevati na 
podnebju prijazen način. 
Izvajalec: Umanotera
Obvezne prijave na e-naslov maja.mihelic@gkfb.si

17:00 do 18:30 (Goriška knjižnica, osrednji 
prireditveni prostor)
NE ME'ČMO HRANE STRAN
Predavanje o tem, kako lahko zmanjšamo količino 
zavržene hrane. 
Izvajalec: Ekologi brez meja

17:00 (LUNG)
*PRAVLJIČNA JOGA
Pravljica je rdeča nit pravljične joge. Vsak jogijski 
položaj postane pravljični lik, ki ga vpletemo v 
zgodbo. Vabljeni otroci od 4 do 7 leta.
Izvajalka: Sara Vogrinec, vzgojiteljica predšolskih otrok
Obvezne prijave na info@lung.si

17:30 (Travnik pred MONG-om, v primeru 
razmočene trave na Bevkovem trgu)
HODEČI NOGOMET
je inovativna in zabavna oblika rekreacije, primerna 
za ljudi vseh starosti in sposobnosti. Oblika 
nogometa, kjer tek ni dovoljen
Izvajalec: Društvo za zdravje srca in ožilja Slovenije
Podružnica za Severno Primorsko

18:00 (LUNG)
PRIMER: ANHOVO 
Med azbestom, odpadki, razvojem in zdravstveno 
krizo
Pogovor z avtorico knjige Primer: Anhovo, ki  opisuje 
stoletno prepletenost srednje Soške doline z 
delovanjem cementarne v Anhovem. 
Izvajalki: Jasmina Jerant (avtorica knjige) in Polona 
Konjedic (moderatorka pogovora)

14.5. 9:00 (Goriška knjižnica, pravljična soba)
*RAVNOVESJE MED STRESOM IN NOTRANJIM 
MIROM 
Praktično-teoretična delavnica za spoznavanje 
načina obvladovanja stresa s sprostitveno tehniko. 
Izvajalec: Center za krepitev zdravja Nova Gorica 
Obvezne prijave na jani.kustrin@gkfb.si

14:00–15:00 (LUNG)
*INOVATIVNO POUČEVANJE S TEHNOLOGIJO: VR, 
AR, KLEPETALNI BOTI IN UMETNA INTELIGENCA
Na delavnici bomo raziskali, kako lahko sodobne 
tehnologije, kot so virtualna resničnost (VR), 
obogatena resničnost (AR) in umetna inteligenca 
(AI), obogatijo učni proces.
Delavnica je namenjena učiteljem in pedagoškim 
delavcem osnovne in srednje šole, ki želijo pri 
svojem pouku uporabiti nekaj drugačnega ter si 
učinkovito pomagati pri učenju in poučevanju s 
sodobnimi tehnologijami.
Izvajalec: GoInno inštitut, Monika Bitežnik
Obvezne prijave na monika@goinno.si. 

15:30 (Zbirno mesto pri gozdarski hiši Panovec)
SPREHOD PO GOZDNI UČNI POTI PANOVEC
Voden in poučen ogled goriškega naravnega 
spomenika.
Izvajalec: Bojan Zadravec, Zavod za gozdove Tolmin

18:00 (Goriška knjižnica, osrednji prireditveni 
prostor)
*ZA DUŠO, DOM IN TELO
Delavnica izdelave naravnih kozmetičnih izdelkov in 
dišav za prostor. 
Izvajalec: Vila Lavanda Lokavec
Obvezne prijave na maja.kretic@gkfb.si

18:00 (LUNG)
*SVOBODNO-IZRAZNI PLES
Svobodno-izrazni ples je priložnost, da se iz vrveža 
vsakdana ponovno povežemo s sabo, z življenjem 
znotraj nas, z utripom lastnega telesa. Verjamete ali 
ne, ampak ogromno “orodij” za boljše življenje je že 
v nas.
Tovrsten ples je voden, vendar naš fokus ni na 
plesnih korakih, temveč na radovednem raziskovanju 
nam lastnega izraza.  
Izvajalka: Urška Dugulin, specializantka telesne 
psihoterapije
Obvezne prijave na info@lung.si

15.5. 10:00 – 12:00 (ŠENT DNEVNI CENTER Nova Gorica)
EX-TEMPORE – slikarska delavnica
Izvajalka: Nike Škofič, slikarka in animatorka

17:00-18:30 (LUNG)
GREM V SVET!
Od glamurja Kalifornije do preprostosti Burme; 
od hribolazenja po Nepalu do bivanja z Indijanci 
v Venezueli; od zelene Šrilanke do puščavnatega 
Omna, … na koncu pa spet nazaj, kjer nam je dom. 
V sproščenem predavanju se bomo sprehodili po 
svetu, slišali zanimive zgodbe, ki nas opomnijo na 
prave vrednote, ter se spomnili, kakšne danosti 
imamo v naši deželi.  
Izvajalka: Petra Škarja, avtorica več knjižnih 
uspešnic, med katerimi je najbolj poznano delo 
CAMINO - Od suženjstva do svobode, ustanoviteljica 
Založbe 5KA, ki izdaja le zgodbe slovenskih avtorjev…

17:00 – 19:00 (Goriška knjižnica, avdio-video 
soba)
*NOVA GORICA V MINECRAFTU (Od 9. do 14. leta 
starosti)
Delavnica programiranja za mlade v Minecraft 
Education.
Izvajalec: Digital school 
Obvezne prijave na e-naslov polona.palcic@gkfb.si

18:00 (Goriška knjižnica, osrednji prireditveni 
prostor)
ALI VEŠ, KAJ JEŠ?
Predavanje o tem, kako varna je naša hrana.
Izvajalec: Focus

18:00 (prostori stavbe Občine Šempeter-Vrtojba)
PROBIOTIKI PRI SRČNO ŽILNIH BOLEZNIH
V današnjem času namenjamo veliko pozornosti 
zdravi in uravnoteženi prehrani, ki je pomembna za 
razvoj organizma ter ohranjanje zdravja. Strokovnjaki 
za prehrano pogosteje pripisujejo ključno vlogo pri 
tem tudi uživanju probiotikov in prebiotikov. A je 
kdaj tudi pretirana? Izvedeli boste veliko koristnega 
in zanimivega.
Izvajalka: Iva Tonkli, mag. farmacije

Prisrčno vabljeni na BREZPLAČNA predavanja, delavnice 
in druge zanimive dogodke!

Na dogodke, ki so označeni z zvezdico (*) se je 
potrebno prijaviti na navedeni elektronski naslov.

Ljudska univerza Nova Gorica si pridržuje pravico do 
spremembe programa. Vljudno vabljeni k  spremljanju 
programa na www.lung.si in FB LUNG.

–

LUNG - Ljudska univerza Nova Gorica
Cankarjeva 8, 5000 Nova Gorica
tel.: 05 33 53 100, info@lung.si, 
www.lung.si

na ožjem Goriškem

Preveri morebitne spremembe 

programa na www.lung.si
ali poskeniraj QR kodo.



16.5. 15:00-19:00 (Goriška knjižnica, dvorana)
VEŠČA, MOLJ ALI SOVKA?
Opazovanje in spoznavanje nočnih metuljev.
Izvajalec: Bojan Zadravec

17:30 (Goriška knjižnica, osrednji prireditveni 
prostor)
ZAOBLJUBA REKI
Naravovarstvena glasbena pripoved za otroke.
Izvajalke: Varuhinje rek

18:00 (LUNG)
ODPRTJE RAZSTAVE: URBINO, CALVINO IN SANJE 
O ZLATI KLETKI
Razstava je plod avtorjevega gostovanja v 
srednjeveškem Urbinu, občutenju nove krajine, 
vtisov in skrivnostnih mest, ki jih Italo Calvino 
opisuje v svojih delih. Čeprav zgodbe in 
samoizpraševanja segajo več kot desetletje v 
preteklost, jih Romeo Stubelj pripelje do današnjih 
dni.
Avtor razstave: Romeo Stubelj, likovni pedagog
Nastopajo: učenci Glasbene šole Nova Gorica 

19:00 (Goriška knjižnica, osrednji razstavni 
prostor)
KONCERT TINKARE KOVAČ
Koncert izjemne glasbene ustvarjalke s čarobnim 
glasom in nepozabnimi pesmimi v akustični izvedbi.

17.5. 9:30 (Trimček Panovec)
POHOD PO SRČNI POTI PANOVEC
Voden pohod po krajši ali daljši poti, glede na 
individualno fizično pripravljenost.
Izvajalec: Društvo za zdravje srca in ožilja Slovenije
Podružnica za Severno Primorsko

19.5. 18:00 (LUNG)
PRIHAJAJO OTROCI PRIHODNOSTI, KI BODO 
SPREMENILI SVET
Moderirani pogovor o priložnostih in izzivih, ki 
jih digitalizacija in umetna inteligenca prinašata 
najmlajši generaciji otrok alfa in beta. 
Moderatorka: Martina Arčon
Gostje: Miha Kramli, vodja centra za odvisnosti v 
Zdravstvenem domu Nova Gorica
Marko Puschner, sodelavec Safe.si
Andrej Omulec, zakonski in družinski terapevt

20.5. 15:00-17:00 (LUNG)
*FRAKTALNO RISANJE 
Fraktalno risanje nas popelje v meditacijo 
na umetniški način alternativne pomoči in 
samopomoči. Ob tej tehniki lahko začutimo samega 
sebe, svoj obstoj in  pravi jaz v danem trenutku.
Izvajalka: Barbara Ferfolja, Društvo za fibromialgijo
Obvezne prijave na ferfolja.barbara@gmail.com.

17:00-18:00 (LUNG)
POMOČ ŽIVALIM S TRADICIONALNO KITAJSKO 
MEDICINO IN FIZIOTERAPIJO 
Na predavanju boste spoznali kako lahko živalim 
z različnimi težavami pomagamo s pomočjo 
akupunkture, naravno prehrano, zelišči in fizioterapijo. 
Izvajalka: Ajda Konjedic, dr. vet. med. in certificirana 
veterinarska akupunkturistka (CVA, IVAS). 

21.5. 15:00-18:00 (PRED STAVBO MESTNE OBČINE N. G.)
PARADA UČENJA 2025
Osrednji dogodek tednov vseživljenjskega učenja 
2025.
Na stojnicah se bodo predstavile številne 
organizacije in društva, dogajanje pa bodo popestrili 
tudi zanimivi odrski nastopi.
Organizator: Ljudska univerza Nova Gorica

17:00-18:30 (LUNG)
TAI CHI QIGONG
 Izvajalka: Maura Arh

22.5. 17:30 – 20:30 (Kanal)
*KAJ RASTE NA MOJEM VRTU?
Izdelajte si lično glineno ploščico  z imenom vam 
najljubšega zelišča, ki raste na vašem vrtu.
Izvajalke: udeleženke skupinske mobilnosti ERASMUS+
Obvezne prijave na info@lung.si.

26.5 17.00–19.30 
*SPREHOD V SVET DIVJIH RASTLIN (Grgarske 
Ravne)
Na sprehodu se bomo naučili opazovati rastline, ki jih 
ponavadi spregledamo, ker mislimo, da so ‚‘‘plevel‘‘. 
Naučili se bomo pravilno prepoznati užitne rastline, 
jih trajnostno nabrati ter se pogovorili o tem, kako jih 
obdelati. 
Izvajalka: Vita Matjac, Zavod Floravita 
Obvezne prijave na info@lung.si.

18:00 (LUNG)
*TELO NIKOLI NE LAŽE
Neizbežna resnica vsakega izmed nas je, da smo čisto 
vse, kar smo doživeli skozi življenje, doživeli v tem 
telesu. Tako telo pogosto govori zgodbe, za katere se 
naš um velikokrat ne zmeni. Posledica tega so fizične 
bolečine, stiske, depresije, ...
Ena od predpostavk telesne psihoterapije je, da 
telo, kakršno imamo danes, ni le posledica našega 
genetskega nasledstva, ampak tudi vseh pogojev, 
pritiskov in razmer, v katerih smo odraščali. 
Izvajalka: Urška Dugulin, specializantka telesne 
psihoterapije na Centru za integrativni razvoj v Zagrebu
Obvezne prijave na info@lung.si.

27.5 15:30 – 17:00 (ŠPORTNO IGRIŠČE ŠEMPETER)
TEST HOJE NA 2 KM
Preizkus hoje na 2 km je enostaven, natančen, varen 
in ponovljiv test, na katerem s pomočjo tako hitre 
hoje, kot jo zmorete, da pri tem ne ogrožate svojega 
zdravja, izmerimo vašo telesno zmogljivost in vam na 
podlagi vaših rezultatov svetujemo ustrezno telesno 
dejavnost ter zdravju prijazno športno vadbo.
Primeren je za vse med 20. in 65. letom, ki ste 
telesno nedejavni ali zmerno telesno dejavni.
Izvajalec: Center za krepitev zdravja Nova Gorica

17:00 (LUNG)
*ČUJEČE GIBANJE ZA BOLJŠE PSIHOFIZIČNO 
POČUTJE – MINDFULNESS
Na delavnici bo predstavljena zelo uporabna 
tehnika – čuječnost, ki se osredotoča na učenje 
rezilientnosti, kar pomaga pri boljšem spopadanju s 
stresom in izboljšanju psihofizičnega počutja.  
Izvajalka: mag. Damijana Kravanja, mindfulness life 
coach
Obvezne prijave na info@lung.si.

28.5. 10:00 (LUNG)
VARNI DOMA, NA CESTI IN V NARAVI
Napotki o tem, kako lahko sami poskrbimo za 
varnost v cestnem prometu, doma in v naravi (pred 
prihajajočo poletno sezono - varnost ob rekah, na 
morju, v hribih ipd.)
Izvajalca: Jana Herega, samostojna policijska 
inšpektorica v Sektorju uniformirane policije in 
David Somensary, pomočnik načelnika Policijske 
postaje N.G.

10:00-11:30 (ŠENT DNEVNI CENTER Nova Gorica)
RESNICE IN ZMOTE O HOLESTEROLU
Na predavanju bomo razkrili dejstva o holesterolu, 
kako obvladati zvišan holesterol in zaščititi svoje srce.
Izvajalka: Andrejina Tinta

16:30-18:00 (LUNG)
*TERAPEVTSKA MOČ SAMOMASAŽE DLANI
Refleksoterapija spodbuja naravne zdravilne procese 
in deluje tako sprostitveno kot terapevtsko, globoko 
in ciljno na vse organske sisteme. Na delavnici bo 
predstavljena veščina dotika in zemljevid refleksnih 
točk na dlaneh. 
Izvajalka: Janja Lipužič, certificirana 
refleksoterapevtka z diplomo, ki se ukvarja z 
terapevtskimi tehnikami in sprostitvenimi metodami
Obvezne prijave na info@lung.si.

28.5. 18:15 – 19:45 (LUNG)
*SOS ZA MLADOSTNO HRBTENICO
Na delavnici bodo predstavljene vaje s pomočjo 
katerih reprogramiramo slabe navade iz vsakdanjega 
življenja. Delavnica poteka sede, na stolu in je 
primerna za vse starostne skupine.
Izvajalka: Janja Lipužič, certificirana 
refleksoterapevtka z diplomo, ki se ukvarja z 
terapevtskimi tehnikami in sprostitvenimi metodami
Obvezne prijave na info@lung.si.

29.5. 18.00-19.00 (LUNG)
GORIŠKI CAMINO / CAMMINO GORIZIANO
Predstavitev čezmejnega camina, ki vodi od Ogleja 
do Svete Gore ponuja veliko kulturnih in naravnih 
bogastev in ima vse tisto, kar imajo veliki, na 
relativno kratki razdalji (82 km).
Izvajalec: Nace Novak, popotnik, novinar in vodja 
projektov pri Frančiškanskem samostanu Sveta Gora

31.5. 11:00-12:00 (HE DOBLAR)
*VODEN OGLED MUZEJA DOBLAR
Voden ogled novega muzeja, kjer je na ogled 
unikatna muzejska postavitev o energetiki in 
obnovljivih virih energije.
Izvajalec: Muzej Doblar
Obvezne prijave na info@lung.si.

2.6. 17:00-19:00 (LUNG)
*MEJE V NAS – KOLEKTIVNI SPOMIN IN IDENTITETA
Vas zanima, kaj so medgeneracijske rane in kako se 
lahko prenašajo skozi generacije ter oblikujejo naše 
doživljanje zgodovine, identitete in meje? Vabljeni, 
da prinesete fotografijo, pismo ali predmet, ki vas 
poveže s pojmom psihologije meje in vas povezuje 
s preteklostjo vaše družine ali regije, ter se skupaj 
z izvajalko podate na pot raziskovanja zgodovinskih 
prepričanj, ki še vedno vplivajo na našo sedanjost.
Izvajaleci: Zavod Epiona; Manca Švara, Jungovska 
analitična psihoterapevtka, mag. umetnosti
Obvezne prijave na info@lung.si.

3.6. 13:00 - 14:00 (LUNG)
*TO SEM JAZ - predstavitev programa za uporabo 
pri pedagoškem delu 
Predstavljen bo celostni model preventivnih 
delavnic za razvijanje socialnih in čustvenih 
kompetenc in delovno orodje „Zorenje skozi To sem 
jaz“ namenjeno za delo z mladimi od 13 - 17 let. 
Izvajalka: Andrejka Prijon, regijska koordinatroka za 
duševno zdravje, NIJZ     
Obvezne prijave na info@lung.si 

17:00 – 18:00 (LUNG)
OSTEOPOROZA – TIHA BOLEZEN
Predstavitev spletnega pogovora s prof. dr. Tomažem 
Kocjanom, dr. med., specialistom endokrinologije iz 
UKC Ljubljana, ki je vodilni član strokovnega sveta
Zveze društev bolnikov z osteoporozo Slovenije.
Izvajalec: Goriško društvo za osteoporozo N. G.

18:00 – 19:00 (LUNG)
*SOLO LATINO PLESNA DELAVNICA Z MIHO 
PERATOM
Plesna delavnica za vse generacije! Pridružite se 
razgibani in zabavni skupinski vadbi, ki ponuja 
vsakemu posamezniku plesno energijo, polno 
različnih kombinacij plesnih korakov na različne 
latinsko-ameriške ritme kot so salsa, cha cha cha, 
merengue, bachata, samba, jive, swing, rumba, ...
Izvajalec: Miha Perat plesalec, koreograf in učitelj 
plesa
Obvezne prijave na info@lung.si.

4.6. 10:00 – 12:00 (LUNG)
*ŠAHOVSKA SIMULTANKA
Šahovski dogodek na katerem bo šahovski mojster 
Ježef Janežič istočasno igral z več nasprotniki. 
Izvajalec: ŠENT DNEVNI CENTER Nova Gorica
Obvezne prijave na 030 486 210 ali  
margerita.humar@sent.si 

17:00 do 18:00 (LUNG)
*COACHING ZA MLADOSTNIKE
Na praktični delavnici Coaching za mladostnike 
boste na primerih dobrih praks spoznali, kako 
lahko coach podpre mladostnika pri doseganju 
ciljev, organizaciji dela, premagovanju strahu, pa 
tudi glede motivacije za šolo (oz. postavljanje 
življenjskih ciljev). Več informacij na www.zvedavium.
si. Delavnica je primerna za najstnike in starše. 
Izvajalka: Silvana Peljhan, Zvedavi um
Obvezne prijave na info@lung.si

18:00  (LUNG)
HOSPIC CAFE na temo „SOČUTJE SE ZAČNE DOMA“
Pogovor z dr. Matejo Lopuh, dr. med., ki je svoje 
znanje dopolnila s šolanjem v Nemčiji s področja 
paliativne medicine in opravila izobraževanje 
v Avstriji za pridobitev diplome iz specialnega 
zdravljenja bolečine. 
Pogovor bo vodila Martina Kumar, upokojena 
patronažna sestra, prostovoljka Slovenskega društva 
HOSPIC 

5.6. 9:15 – 10:00 (DVORANA GLASBENE ŠOLE N. G.)
MALI PRINC – moderna priredba
Moderna priredba svetovno znane uspešnice 
je polna nesmiselnih zgodb današnjega časa, v 
katerem Mali princ išče pomoč za svojo prijateljico. 
Mali princ na koncu le najde pogled ”s srcem” 
s katerim razoroži vse trde in vase zavarovane 
Zemljane.
Izvajalec: Društvo za boljši svet 

18:00 – 20:00 (LUNG)
*DELAVNICA RISANJA IN SPROŠČANJA
Na delavnici se boste skozi preprosto tehniko risanja 
in slikanja naučili sprostiti in umiriti. Ob tem boste 
spoznali tudi prednosti risanja svete geometrije in 
bogato zgodovino te zanimive znanosti.
Naučili se boste preproste tehnike risanja rožic 
življenja, metatronovih kock in mandal.
Izvajalka: Darja Zavec, prof.
Obvezne prijave na info@lung.si.

10.6. 17:00 - 18:00 (LUNG)
PREVENTIVNA MOČ VZGOJE  
Prestavljen bo princip vzgoje malega otroka, 
če želimo ustvariti odgovornega in moralnega 
odraslega.
Izvajalka: Andrejka Prijon, regijska koordinatroka za 
duševno zdravje, NIJZ     

11.6. 17:00 – 18:00 (LUNG) 
URICA ŠPANŠČINE ZA ZAČETNIKE 
Izvajalka: Polona Konjedic, mag. prof. primerjalne 
književnosti in mag. prof. anglistike 

18:00 – 20:00 (LUNG)
*ŠPANSKI VEČER 
Recital poezije Federica Garcie Lorce ob zvokih kitare 
in okusih Andaluzije. Potopisno predavanje Cordoba 
in La Rambla: raziskovanje tradicije oblikovanja 
gline. Izvajalke: udeleženke skupinske mobilnosti 
ERASMUS+ 
Obvezne prijave na info@lung.si.

12.6. 18:00 – 19:15 (LUNG)
*RITEM V MENI. JAZ V RITMU (Body percussion 
delavnica za začetnike)
Body percussion je umetnost ustvarjanja zvokov z 
različnimi deli našega telesa, pri kateri gre za odlično 
priložnost raziskovanja lastnih ritmično-motorično-
koordinacijskih zmožnosti na zabaven in interaktiven 
način. Pulz nam je že dan. Srce je naš metronom. 
Raziskujmo skupaj!
Izvajalka: Nataša Kovačević, glasbena pedagoginja in 
raziskovalka
Obvezne prijave na info@lung.si.


